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Grand Prix Małopolski w Biegu na Orientację 

 

 
 

Kraków City Race „Rozgrzewka”   23.03.2018 
 
ETAP I Olkusz, Nawojowa Góra  24-25.03.2018 
 
 

 

 

 

 



             GRAND PRIX MAŁOPOLSKI 2018 – edycja I  

„Projekt realizowany przy wsparciu finansowym Województwa Małopolskiego” 
 

G
P

M
 2

0
1

8
 B

iu
le

ty
n
 I
 

2 

 

 

 

 

ORGANIZATOR: 
 

Małopolski Związek Orientacji Sportowej 
 

 

 

 

WSPÓŁORGANIZATOR: 

 

Województwo Małopolskie 

 
 

 

ZESPÓŁ ORGANIZATORÓW 
 
Kierownik zawodów – Michał Garbacik 

Sędzia Główny – Marcin Leśnicki  
 
Budowniczy tras – Włodzimierz Dyzio 

Kierownik biura zawodów – Anna Karnia-Biskupska 

Sędzia startu - Anna Dyzio  
Obsługa SI - Marcin Leśnicki 

 

ZGŁOSZENIA 
 
Zgłoszenia przez formularz internetowy do 20.03.2018 lub w biurze zawodów. 

 

formularz - http://www.orientharper.pl/?cmp=entries&action=entryList&id=21 

 

OPŁATY STARTOWE: 
 
standardowa opłata 
bieg średniodystansowy – 20 zł 
minilong – 25 zł 
zawodnicy MZOS 
bieg średniodystansowy – 10 zł 
minilong – 15 zł 
Zawodnicy zarejestrowani w MZOS do kategorii KM14 z opłaconą składką na rok 
2018 – bezpłatnie 
Płatność gotówką w biurze zawodów lub przelewem na konto MZOS – 98 1940 1076 
3039 1053 0000 0000. 
 

http://www.orientharper.pl/?cmp=entries&action=entryList&id=21
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FORMA ZAWODÓW 

Biegi indywidualne zaliczane do rankingu PZOS o współczynniku 0,7 (sobota) i 0,8 

(niedziela). 
 
 

PROGRAM ZAWODÓW -  23-25.03.2018 
 

23.03.2018 (piątek) –  Kraków City Race „Rozgrzewka” 

 

17:30 Przyjmowanie ekip – Centrum zawodów – Osiedle Kurdwanów 

18:30 Rozpoczęcie zawodów, start pierwszego zawodnika 
 
regulamin - http://www.krakowcityrace.pl/rozgrzewka/files/regulamin2018.pdf  

 

24.03.2018 (sobota) –  dzień 1 – bieg średniodystansowy 

 

10:30 Przyjmowanie ekip – Centrum zawodów  - Olkusz 

12:00 Rozpoczęcie zawodów, start pierwszego zawodnika   

 

25.03.2018 (niedziela) – dzień 2 – minilong, mass start 

 

9:00 Przyjmowanie ekip – Centrum zawodów – Nawojowa Góra 

10:00 Rozpoczęcie zawodów, start pierwszego zawodnika  
14:00 Zakończenie zawodów 
 

POTWIERDZENIE 

Zawody będą rozgrywane przy użyciu elektronicznego systemu potwierdzania Sportident. 
 
 

MAPY 
 
 

Etap 1 –- Olkusz „dołki” - bieg średniodystansowy  
skala 1: 4 000 warstwice co 2,5 metra  
aktualizacja – marzec 2018  
dla kategorii KM16, KM18, KM35, KM50 

 
Etap 1 – Stary Olkusz, bieg średniodystansowy 
skala 1: 10 000 warstwice co 2,5 metra  
aktualizacja – marzec 2018  
dla kategorii KM10N, KM10, KM12, KM14, OPEN 
 
Etap 2 – Nawojowa Góra – minilong, mass start 
skala 1: 15 000 warstwice co 2,5 metra  
dla kategorii KM10N, KM10, KM12, KM14, KM50, OPEN skala 1:10 000 
aktualizacja – marzec 2018 

 

Mapy ofoliowane, opisy na mapie oraz do pobrania na starcie. 
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KOMUNIKAT  TECHNICZNY  
Informacje zostaną podane na tydzień przed I edycją GPM 2018 

 

KATEGORIE WIEKOWE 
 
KM10N, KM10, KM12, KM14, KM16, KM18, KM35, KM50, OPEN 
 
Organizator ze względu na małą ilość zgłoszonych zawodników może połączyć 

kategorie. 
  
O wygraniu I edycji GPM decyduje suma czasów 2 etapów (etap 1, 2) 
 
 

 

KLASYFIKACJA KOŃCOWA 
 
W całym cyklu prowadzona będzie klasyfikacja punktowa.  
Do klasyfikacji końcowej liczone będą 4 najlepsze wyniki z 6 biegów GPM 2018. 

 

INNE 

 

● Zawody zostaną rozegrane zgodnie z obowiązującymi przepisami PZOS.  
● Zawodnicy muszą posiadać badania sportowe lub zaświadczenia  

o zdolności do startu w zawodach.  
● Zawodnicy ubezpieczają się we własnym zakresie. 

 

● Na pierwszym etapie zawodnicy z kategorii KM10N, K10, M10, K12, M12, K14, M14 i OPEN 
biegają na punktach kontrolnych zaprojektowanych przez Nadleśnictwo Olkusz "Zielony 
Punkt Kontrolny". Zawodnicy z tych kategorii biegają z papierową kartą startową, na której 
potwierdzają perforatorem obecność. Dodatkowo, żeby usprawnić pracę mety w/w 
zawodnicy mają kartę SI, na której potwierdzają ostatni punkt kontrolny i metę. 

 

Szczegółowe i bieżące informacje umieszczane będą na stronie internetowej zawodów:  
http://mzos.org.pl/zawody/grand-prix-malopolski 

 

Zapraszamy do udziału w całym cyklu Grand Prix Małopolski 2018. 

 

 


