P
GRAND § PRIX KRAKOWA

w biegach gorskich

3,7km-K10

1-K/1
2-K/2
3-K/3
4-K/4
5-K/5
6-K/6
7-K/7
8-K/8

3,7km-K13

#

1-K/1
2-K/2
3-K/3
4-K/4
5-K/5
6-K/6
7-K/7
8-K/8
9-K/9
10-K/10
11-K/11
12-K/12
13-K/13
14-K/14
15-K/15
16-K/16

3,7km-K16

1-K/1

3,7km-K20

Grand Prix Krakowa w biegach gérskich 2017/2018 - E4 - 3km, NW
Krakéw, 2018-02-04 - Wyniki

Nazwisko, imie

[762] NIESSNER Pola
[784] SADKIEWICZ Julia
[701] BISKUPSKA Julia
[736] KRZYZAN Alina
[821] WYPYCH Milena
[777] POLEWKA Julianna
[768] PAWEOWSKA Anna

[834] BUDZINSKA Julia

Nazwisko, imie
[813] WASIK Maja
[731] KEAPUT Natalia
[1974] WAS Jagoda
[1983] MICHNA Klaudia
[1989] LAMPARSKA Maja
[741] KURTYKA Joanna
[794] SOBEL Natalia
[771] PIORKOWSKA Kamila
[1987] SZKODZINSKA Kalina
[780] PULCZYNSKA Hanna
[925] SKORUPA Maja
[712] DANIELAK Alicja
[713] DANIELAK Hanna
[752] MAGOCSY Julia
[1952] DZIEDZIC Aleksandra

[1991] STOECKER-PYTEL Pola

Nazwisko, imie

[781] PULCZYNSKA Nina

Klub

WKS Wawel BnO

WKS Wawel BnO

3TRITEAM

UKS Kometa Gliwice

Klub
WASIK TRITEAM

SKS Kusy

WKS Wawel Krakéw
GIMNAZJUM 19 W KRAKOWIE
UKS Kometa Gliwice

Biskupice Family Team
Novomatic Tech Poland

WKS Wawel BnO

LKS Gérzanka Nawojowa Géra

MMPOLER

Klub

WKS Wawel BnO

Miasto

Krakow
Dobczyce
Krakow
Jerzmanowice
Krakow

Gliwice
DOMINIKOWICE

Krakow

Miasto
Krakow
Wadowice

Zielonki

RADWANOWICE
Gliwice

Wieliczka

Krakow
Krakow
Zielonki
Zielonki
Krakéw

Krakow

Miasto

Krakow

Netto

Netto

0:18:26.64 (04:59min/km)
0:20:44.44 (05:36min/km)
0:21:09.48 (05:43min/km)
0:25:08.80 (06:47min/km)
0:25:37.00 (06:55min/km)
0:27:39.03 (07:28min/km)
0:28:03.87 (07:35min/km)

0:28:39.30 (07:44min/km)

Netto

0:17:54.42 (04:50min/km)
0:18:43.14 (05:03min/km)
0:19:08.01 (05:10min/km)
0:22:05.40 (05:58min/km)
0:22:28.55 (06:04min/km)
0:23:40.29 (06:23min/km)
0:23:43.16 (06:24min/km)
0:25:01.03 (06:45min/km)
0:25:56.85 (07:00min/km)
0:27:46.69 (07:30min/km)
0:28:02.86 (07:34min/km)
0:28:20.59 (07:39min/km)
0:28:30.42 (07:42min/km)
0:28:40.46 (07:44min/km)
0:29:06.40 (07:52min/km)

0:36:01.14 (09:44min/km)

0:27:18.44 (07:22min/km)

Czas

0:18:26.64
0:20:45.70
0:21:10.48
0:25:09.32
0:25:37.96
0:27:39.90
0:28:10.64

0:28:39.30

Czas

0:17:54.42
0:18:45.52
0:19:09.49
0:22:05.40
0:22:31.95
0:23:43.22
0:23:44.05
0:25:01.91
0:25:57.78
0:27:50.17
0:28:06.69
0:28:24.40
0:28:30.42
0:28:48.77
0:29:09.85

0:36:06.87

Czas

0:27:21.55

Strata

+0:00:00.00
+0:02:19.06
+0:02:43.84
+0:06:42.68
+0:07:11.32
+0:09:13.26
+0:09:44.00

+0:10:12.66

Strata

+0:00:00.00
+0:00:51.10
+0:01:15.07
+0:04:10.98
+0:04:37.53
+0:05:48.80
+0:05:49.63
+0:07:07.49
+0:08:03.36
+0:09:55.75
+0:10:12.27
+0:10:29.98
+0:10:36.00
+0:10:54.35
+0:11:15.43

+0:18:12.45

Strata

+0:00:00.00



1-K/1
2-K/2
3-K/3
4-K/4
5-K/5
6-K/6
7-K/7
8-K/8

3,7km -K30

#

1-K/1
2-K/2
3-K/3
4-K/4
5-K/5
6-K/6
7-K/7
8-K/8
9-K/9
10-K/10
11-K/11

3,7km - K40

1-K/1
2-K/2
3-K/3
4-K/4

3,7km -K50

1-K/1
2-K/2

3,7km - K60

1-K/1

Nazwisko, imie
[1971] SZKLANA Anita
[722] GORZALEK Joanna
[763] NOWICKA Anna
[1969] SMEDA Agnieszka
[761] NADKANSKA Natalia
[949] ZAJAC Monika
[798] SZAFRANEK Matgorzata

[783] RACZYNSKA Alicja

Nazwisko, imie

[1961] OLOWNIA Agnieszka
[710] CIURKA-BASTER Karolina
[730] KLIMEK Matgorzata
[767] OSIKA Kamila

[938] SZWEJ Joanna

[1956] KOMENDA Ewelina
[744] LASZKIEWICZ Joanna
[801] SZYMACHA Aneta

[850] GAWLAS Monika

[793] SOBCZAK-KUPIEC Agnieszka
[811] TYLISZCZAK Bozena

Nazwisko, imie
[795] SOINSKA Bozena
[776] POLEWKA Beata
[878] KURCH Joanna
[1986] KESEK Anna

Nazwisko, imig
[743] LASKOWSKA Renata

[723] GREBSKA-BODZETA Agata

Nazwisko, imie

[1980] WYSOCKA Jolanta

Klub

DBSoP

Bochnia Biega

Klub
parkrun Chrzanéw

DBSoP

Probalans.pl

POGORIA BIEGA

Vege Runners

Klub
Night Runners
UKS Kometa Gliwice

Skawina Biega

Klub
Niepotomice Biegaja

Krakowska Grupa Biegowa PKO BP SA

Klub

UKS Kometa Gliwice

Miasto
Wieprzec 91
Krakow
Krakow

Nowy Wisnicz

Krakow

Krakow

Krakow

Miasto
Trzebinia
Krakow
Krakow

Krakow

Miechow
Krakow
Wieliczka
Jaroszowice
Myslenice

Krakow

Miasto
Krakow
Gliwice

Gaj

Miasto

Miasto

Mata Wies

Trzebinia

Netto

0:16:22.28 (04:25min/km)
0:20:50.64 (05:38min/km)
0:21:52.68 (05:54min/km)
0:22:27.36 (06:04min/km)
0:23:08.16 (06:15min/km)
0:23:14.67 (06:16min/km)
0:23:54.35 (06:27min/km)

0:25:53.87 (06:59min/km)

Netto

0:16:38.29 (04:29min/km)
0:18:45.62 (05:04min/km)
0:20:16.63 (05:28min/km)
0:22:36.83 (06:06min/km)
0:23:33.16 (06:21min/km)
0:25:00.61 (06:45min/km)
0:25:56.85 (07:00min/km)
0:26:41.07 (07:12min/km)
0:27:59.81 (07:34min/km)
0:30:36.54 (08:16min/km)
0:30:36.27 (08:16min/km)

Netto

0:19:23.57 (05:14min/km)
0:23:23.39 (06:19min/km)
0:26:39.17 (07:12min/km)
0:26:38.21 (07:11min/km)

Netto

0:30:26.44 (08:13min/km)

Netto

0:25:48.16 (06:58min/km)

0:28:04.08 (07:35min/km)

Czas

0:16:22.28
0:20:52.23
0:21:55.18
0:22:29.61
0:23:10.41
0:23:23.02
0:23:56.15

0:25:54.88

Czas

0:16:38.29
0:18:49.09
0:20:19.51
0:22:37.62
0:23:38.17
0:25:03.48
0:25:56.85
0:26:43.17
0:28:03.65
0:30:41.35
0:30:41.57

Czas

0:19:24.38
0:23:24.82
0:26:45.47
0:26:45.58

Czas
0:28:07.19

0:30:28.90

Czas

0:25:54.75

Strata

+0:00:00.00
+0:04:29.95
+0:05:32.90
+0:06:07.33
+0:06:48.13
+0:07:00.74
+0:07:33.87

+0:09:32.60

Strata

+0:00:00.00
+0:02:10.80
+0:03:41.22
+0:05:59.33
+0:06:59.88
+0:08:25.19
+0:09:18.56
+0:10:04.88
+0:11:25.36
+0:14:03.06
+0:14:03.28

Strata

+0:00:00.00
+0:04:00.44
+0:07:21.09
+0:07:21.20

Strata
+0:00:00.00

+0:02:21.71

Strata

+0:00:00.00



3,7km -K70

# Nazwisko, imie Klub Miasto Netto Czas Strata
3,7km-M10

# Nazwisko, imie Klub Miasto Netto Czas Strata

1-M/1 [769] PAWEOWSKI Jakub ULKS Lipinki Dominikowice 0:17:20.50 (04:41min/km) 0:17:20.50 +0:00:00.00
2-M/2 [799] SZELAG Szymon LISY PUSTYNI Klucze 0:17:42.66 (04:47min/km) 0:17:42.66 +0:00:22.16
3-M/3 [1970] STEPIEN Oliwier Niepotomice biegaja Niepotomice 0:18:05.51 (04:53min/km) 0:18:05.51 +0:00:45.01
4-M/4 [717] FIREK Grzegorz Uwolnic Bestig!'!'! Krakéw 0:18:57.11 (05:07min/km) 0:18:59.06 +0:01:38.56
5-M/5 [772] PIORKOWSKI Kuba UKS Lider Siercza Wieliczka 0:19:52.16 (05:22min/km) 0:19:52.16 +0:02:31.66
6-M/6 [819] WYPYCH Hubert 3TRITEAM Krakéw 0:19:52.01 (05:22min/km) 0:19:53.13 +0:02:32.63
7-M/7 [754] MARCINIEC Jakub Marciniec Team Wieliczka 0:19:57.51 (05:23min/km) 0:19:57.51 +0:02:37.01
8-M/8 [948] ZADARNOWSKI Marek Krakow 0:21:01.27 (05:40min/km) 0:21:01.27 +0:03:40.77
9-M/9 [804] TARASIEWICZ Franek Forex Bad Boys Krakéw 0:21:28.90 (05:48min/km) 0:21:28.90 +0:04:08.40
10-M/10 [1972] TOKARSKI Tomasz Krakéw 0:22:09.55 (05:59min/km) 0:22:17.76 +0:04:57.26
11-M/11 [737] KRZYZAN Stanistaw Jerzmanowice 0:22:34.27 (06:06min/km) 0:22:34.31 +0:05:13.81
12-M/12 [856] GRUSZKA Jedrzej Niepotomice Biegaja Niepotomice 0:22:34.85 (06:06min/km) 0:22:35.19 +0:05:14.69
13-M/13 [1958] MARASEK Mikotaj KKM Kaloryfer Krakow 0:23:51.92 (06:27min/km) 0:23:53.50 +0:06:33.00
14-M/14 [1962] OLOWNIA Mikotaj parkrun Chrzanéw Trzebinia 0:24:10.66 (06:32min/km) 0:24:10.82 +0:06:50.32
15-M/15 [716] FILICIAK Antoni CAFFETTIERA Krakéw 0:27:02.93 (07:18min/km) 0:27:07.68 +0:09:47.18
16-M/16 [956] GORKA Kacper Bikeboard Krakow 0:28:52.08 (07:48min/km) 0:28:56.40 +0:11:35.90

3,7km-M13

# Nazwisko, imie Klub Miasto Netto Czas Strata

1-M/1 [733] KOtODZIEJCZYK tukasz UKS Kometa Gliwice Gliwice 0:15:04.40 (04:04min/km) 0:15:04.40 +0:00:00.00
2-M/2 [1957] KOMENDA Filip Miechow 0:15:49.74 (04:16min/km) 0:15:49.74 +0:00:45.34
3-M/3 [755] MARZEC Maciej Wieliczka 0:19:06.11 (05:09min/km) 0:19:07.60 +0:04:03.20
4-M/4 [1993] CZAMARA Karol OKS Otwock 0:19:09.58 (05:10min/km) 0:19:12.77 +0:04:08.37
5-M/5 [1975] WROBEL Jakub Wieliczka 0:19:45.91 (05:20min/km) 0:19:51.67 +0:04:47.27
6-M/6 [789] SIWIECKI Maciej Krakéw 0:20:23.84 (05:30min/km) 0:20:27.13 +0:05:22.73
7-M/7 [802] SZYMACHA Maciek Wieliczka 0:20:36.22 (05:34min/km) 0:20:38.78 +0:05:34.38
8-M/8 [779] PRZYBYtO Mateusz ULKS Lipinki DOMINIKOWICE 0:20:44.50 (05:36min/km) 0:20:44.50 +0:05:40.10
9-M/9 [818] WOJICIK Pawet WKS Wawel BnO Krakow 0:20:46.09 (05:36min/km) 0:20:46.09 +0:05:41.69
10-M/10 [739] KUKLA Bartosz UKS Kometa Gliwice Gliwice 0:23:30.30 (06:21min/km) 0:23:30.30 +0:08:25.90
11-M/11 [930] STACHURA Jan WKS Wawel BnO Burow 0:25:37.46 (06:55min/km) 0:25:46.76 +0:10:42.36
12-M/12 [1990] SAMOSIEJ Borys 0:26:38.13 (07:11min/km) 0:26:43.85 +0:11:39.45
13-M/13 [1985] KESEK Bartosz 0:26:45.01 (07:13min/km) 0:26:52.89 +0:11:48.49
14-M/14 [718] FIREK Jakub Uwolnic Bestie!!'! Krakow 0:28:17.48 (07:38min/km) 0:28:17.72 +0:13:13.32
15-M/15 [1981] FIJALKOWSKI Jakub 0:28:52.85 (07:48min/km) 0:28:55.89 +0:13:51.49
16-M/16 [1988] SZKODZINSKI Julian Novomatic Tech Poland 0:29:10.68 (07:53min/km) 0:29:13.81 +0:14:09.41



17-M/17 [1978] PULCZYNSKI Jeremi WKS Wawel Krakow Krakéw 0:33:42.46 (09:06min/km) 0:33:48.46 +0:18:44.06
3,7km-M16
# Nazwisko, imie Klub Miasto Netto Czas Strata
1-M/1 [1979] SZWAJA Mateusz UKS Kometa Gliwice 0:15:03.72 (04:04min/km) 0:15:03.72 +0:00:00.00
2-M/2 [738] KUCHARCZYK Jakub UKS Kometa Gliwice Gliwice 0:15:41.98 (04:14min/km) 0:15:41.98 +0:00:38.26
3-M/3 [1977] MOKWA Piotr FC Zajac 0:17:16.71 (04:40min/km) 0:17:16.71 +0:02:12.99
4-M/4 [1984] BUEAWA Filip UKS Kometa 0:18:42.12 (05:03min/km) 0:18:42.72 +0:03:39.00
5-M/5 [969] ZYTO Jakub 0:20:07.91 (05:26min/km) 0:20:09.97 +0:05:06.25
3,7km-M20
# Nazwisko, imie Klub Miasto Netto Czas Strata
1-M/1 [1964] PIJANOVSKY Martin ChochlaBronowice Wien 0:14:28.33 (03:54min/km) 0:14:28.56 +0:00:00.00
2-M/2 [1976] MOKWA Jacek Ekipaz Tarnowa 0:16:11.45 (04:22min/km) 0:16:13.40 +0:01:44.84
3-M/3 [1968] SERZYSKO Bartosz Serzysko Aptiv Running Team Cieszyn 0:16:31.83 (04:28min/km) 0:16:34.39 +0:02:05.83
4-M/4 [764] NOWICKI Kamil DBSoP Krakéw 0:19:01.16 (05:08min/km) 0:19:01.16 +0:04:32.60
5-M/5 [711] CWIECZEK tukasz run-log.com Rybnik 0:20:05.54 (05:25min/km) 0:20:08.45 +0:05:39.89
6-M/6 [1966] PTAK Michat Niepotomice biegaja Niepotomice 0:20:50.33 (05:37min/km) 0:20:50.71 +0:06:22.15
7-M/7 [823] ZIELINSKI Piotr Night Runners Krakow 0:20:46.06 (05:36min/km) 0:20:51.49 +0:06:22.93
8-M/8 [917] RUTKOWSKI Maciej Krakow 0:21:24.44 (05:47min/km) 0:21:25.98 +0:06:57.42
3,7km-M30
# Nazwisko, imie Klub Miasto Netto Czas Strata
1-M/1 [806] TARGOSZ Michat ITMBW Krakow Krakéow 0:14:59.29 (04:03min/km) 0:14:59.29 +0:00:00.00
2-M/2 [1960] OKRAJEK Zbigniew 4 Koniusza 0:15:14.71 (04:07min/km) 0:15:14.71 +0:00:15.42
3-M/3 [753] MARCINIEC Damian Marciniec Team Wieliczka 0:15:28.90 (04:11min/km) 0:15:28.90 +0:00:29.61
4-M/4 [1953] GUZIK tukasz Guzik AptivRunning Team tysokanie 0:16:37.87 (04:29min/km) 0:16:40.80 +0:01:41.51
5-M/5 [758] MIODONSKI Robert Krakéow 0:16:55.99 (04:34min/km) 0:16:55.99 +0:01:56.70
6-M/6 [965] SZELAG Stawomir LISY PUSTYNI Klucze 0:17:45.59 (04:48min/km) 0:17:46.29 +0:02:47.00
7-M/7 [1982] MICHNA Dawid 0:22:02.54 (05:57min/km) 0:22:05.53 +0:07:06.24
8-M/8 [785] SADKIEWICZ Piotr Dobczyce 0:22:47.23 (06:09min/km) 0:22:47.27 +0:07:47.98
9-M/9 [1992] PYTEL Mitosz 0:36:00.69 (09:43min/km) 0:36:06.32 +0:21:07.03
3,7km - M40
# Nazwisko, imie Klub Miasto Netto Czas Strata
1-M/1 [1955] KAREOWSKI Wojciech 3 RBLog Szyce 0:16:12.87 (04:22min/km) 0:16:12.87 +0:00:00.00
2-M/2 [774] PIORKOWSKI Tomek Biskupice Family Team Wieliczka 0:16:25.76 (04:26min/km) 0:16:26.28 +0:00:13.41
3-M/3 [1967] PYTLARZ Wojciech Krakow 0:20:11.30 (05:27min/km) 0:20:11.69 +0:03:58.82
4-M/4 [805] TARASIEWICZ Marcin Forex Bad Boys Krakow 0:21:25.57 (05:47min/km) 0:21:27.95 +0:05:15.08



5-M/5 [791] StONSKI Marek

6-M/6 [820] WYPYCH Marek

7-M/7 [1965] POTHULA Sree

8-M/8 [955] GORKA Dariusz

9-M/9 [703] BEASZCZAK Jarostaw
3,7km -M50

# Nazwisko, imie
3,7km-Mé60

# Nazwisko, imie

1-M/1 [401] NAZIM Tadeusz

2-M/2 [756] MASEYK Jan
3,7km-M70

# Nazwisko, imie

1-M/1 [734] KOPTA Jerzy

WKS Wawel BnO
3TRITEAM

Aptiv Running Team
Bikeboard

Aptiv Running Team

Klub

Klub

Skawina Biega

Klub

Cwatujace Dziadki

Krakow
Krakow
Krakow
Krakow

Krakow

Miasto

Miasto
Krakow

Krakow

Miasto

Krakow

TIMEGO HS SYSTEM V1.2

0:21:56.96 (05:55min/km) 0:22:04.88 +0:05:52.01
0:24:22.72 (06:35min/km) 0:24:28.04 +0:08:15.17
0:28:49.31 (07:47min/km) 0:28:53.65 +0:12:40.78
0:28:52.46 (07:48min/km) 0:28:56.63 +0:12:43.76
0:38:06.92 (10:18min/km) 0:38:06.92 +0:21:54.05
Netto Czas Strata
Netto Czas Strata
0:20:52.56 (05:38min/km) 0:20:54.29 +0:00:00.00
0:26:02.75 (07:02min/km) 0:26:03.81 +0:05:09.52
Netto Czas Strata
0:20:41.72 (05:35min/km) 0:20:43.23 +0:00:00.00

Pomiar cza et NArpersoft

I—solutions



